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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ИСТОРИЯ РОССИИ  

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО:  

09.02.11 Разработка и управление программным обеспечением, квалификация программист. 
Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована для подготовки 

специалистов по другим квалификациям специальности 09.02.11, имеющим в структуре 

учебного плана данную учебную дисциплину; в дополнительном профессиональном 

образовании. 
 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Дисциплина «История России» является обязательной частью социально-гуманитарного 

цикла.  
 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих общих и 

профессиональных компетенций:  
 

 

Код ОК Умения Знания 

ОК 01. 

Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Должен уметь:  

 выделять факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно-

нравственных ценностей в 

России; 

 анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные связи 

и пространственно-

временные характеристики 

исторических событий, 

явлений, процессов с времен 

образования Древнерусского 

государства до настоящего 

времени; 

 анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и 

достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего 

России; 

 защищать историческую 

правду, не допускать 

умаления подвига 

российского народа по 

защите Отечества; 

 

Должен знать: 

 ключевые события, основные 

даты и исторические этапы 

развития России до 

настоящего времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, 

внесших значительный вклад 

в социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России; 

 традиционные российские 

духовно-нравственные ценности; 

 роль и значение России в 

современном мире 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

ОК 06. 

Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

российских духовно-

нравственных 

ценностей, в том 
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числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

 демонстрировать готовность 

противостоять 

фальсификациям российской 

истории; 

 демонстрировать 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным традициям 

Российского государства. 

 

 

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 
объем образовательной программы – 36 часов в том числе: 

во взаимодействии с преподавателем – 34 часа,  

самостоятельная работа обучающихся – 2 часа. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы: 
 

Вид учебной работы Кол-во Объем часов 

Объем образовательной программы (всего)  36 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 

(всего)  

 
34 

в том числе:   

теоретическое обучение  20 

практические занятия  14 

в том числе в форме практической подготовки   

лабораторные занятия  - 

контрольные работы (если предусмотрены)  - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено)  - 

Самостоятельная работа (всего)  2 

Промежуточная аттестация в форме дифзачета 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ИСТОРИЯ РОССИИ 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены) 
Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. 

«Россия – 

священная наша 

держава» 

Содержание учебного материала   2  

1 

История гимна и флага России. Становление духовных основ России. Место и роль 

России в мировом сообществе. Содружество народов России и единство российской 

цивилизации. Пространство России и его геополитическое, экономическое и культурное 

значение. Российские инновации и устремленность в будущее. 

2 ОК 01, ОК 02,  

Тема 2. 

От Руси до 

России: выбор 

пути, обретение 

независимости и 

становление 

единого 

государства 

Содержание учебного материала   2  

1 
Экспансия католичества против православия. Русь и Орда. Агрессия Запада: Невская 

битва и Ледовое побоище. Александр Невский – выбор пути. 
2 ОК 06 

Практические занятия 2  

1 
Собирание русских земель вокруг Москвы. Обретение независимости Руси от Орды.  

Иван IV – Россия становится царством. 
2 ОК 02, ОК 06 

Тема 3. 

Смута и её 

преодоление 

Содержание учебного материала   2  

1 

Причины, ход и последствия Смутного времени. Земские соборы – народное 

представительство и волеизъявление. 4 ноября – смысл Дня народного единства, как 

объединения народов России против внутреннего раскола и иностранной интервенции. 

Зарождение гражданского и патриотического самосознания в ходе народного ополчения 

2 ОК 02 

Тема 4. 

Восстановление 

единства 

русского народа: 

объединение 

Великой и 

Малой Руси 

Содержание учебного материала   2  

1 
Угнетение православных русских людей в составе Литвы, Польши, Речи Посполитой. 
Борьба запорожских казаков под руководством Богдана Хмельницкого за православную веру 

и единство с Россией. 

2 ОК 01, ОК 06 

Практические занятия 2  

1 
Спасение Малороссии Великой Россией: Земский собор 1653 г., Переяславская Рада 1654 

г., Русско-польская война 1654-1667 гг. 
2 ОК 01 
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Тема 5. 

Пётр Великий. 

Строитель 

великой 

империи 

Содержание учебного материала   2  

1 

Строительство великой империи: цена и результаты. Консолидация Петром I внутренних 

сил России с целью ее выхода на широкую мировую арену. Внутренние реформы для 

развития производительных сил страны и укрепления военной безопасности.  

2 ОК 06 

Практические занятия 2  

1 
Продолжение освоения Сибири и Дальнего Востока: история русских открытий в 

сравнении с колониальными захватами западных стран. 
2 ОК 01, ОК 02 

Тема 6. 

Екатерина II: 

продолжатель 

великих дел 

Петра I 

Практические занятия 2  

1 

Просвещённый абсолютизм в России. Решение национальных задач: присоединение 

Крыма, освоение Новороссии, воссоединение Правобережья Днепра и Белоруссии с Россией. 

Противоречия развития науки и культуры с существующим крепостным правом. 

2 ОК 02, ОК 06 

Тема 7. 

От победы над 

Наполеоном до 

Крымской 

войны 

Содержание учебного материала   2  

1 

Роль России в спасении Европы от экспансии наполеоновской Франции. Истоки 

патриотизма народов страны. Расширение границ и статуса великой державы России в 

первой половине XIX в. «Восточный вопрос». Крымская война, как попытка Запада нанести 

«стратегическое поражение» России. Память о героях обороны Севастополя. Итоги 

Крымской войны: Великие реформы Александра II, модернизация страны при Александре III. 

2 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 06 

Тема 8. 

Гибель империи 

Содержание учебного материала   2  

1 
Русская революция 1905-1907 гг. – начало либерального эксперимента над исторической 

Россией. Первая мировая война и её уроки: герои сражений и мобилизация страны.  
2 ОК 06 

Практические занятия 2  

1 
От Февраля к Октябрю 1917 года. Гражданская война: крах идеи мировой революции, но 

возрождение инстинкта национального самосохранения. 
2 ОК 01, ОК 06 

Тема 9. 

От великих 

испытаний к 

Великой Победе 

Содержание учебного материала   2  

1 

Выбор пути развития. Индустриализация и коллективизация: их историческое значение. 

Поворот в сторону преемственности от дореволюционной России, подъем патриотизма и его 

выражение в Великой Отечественной войне. 

2 ОК 02 

Тема 10. 

«Вставай, страна 

огромная» 

Содержание учебного материала   2  

1 

Причины и предпосылки Великой Отечественной войны как составной части Второй 

мировой войны. Против кого мы сражались: Европа объединенная под нацистской свастикой. 

Основные этапы и события Великой Отечественной войны. Патриотический подъем народа. 

Актуальные уроки: понятие единства фронта и тыла. Защитники Родины и предатели-

отщепенцы. Великая Отечественная война в исторической памяти нашего народа. Истоки 

подвига народов СССР и достижения ими Великой Победы. 

2 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 06 
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Тема 11. 

В буднях 

великих строек 

Практические занятия 4  

1 

Геополитические результаты победы в Великой Отечественной войне. Возрождение 

разрушенной экономики, культура и общество СССР после войны. Ликвидация СССР 

ядерной монополии США и жизнь в условиях навязанной Западом холодной войны. НАТО и 

Варшавский договор. СССР - лидер борьбы за освобождение стран Азии, Африки и 

Латинской Америки от колониальной и неоколониальной зависимости. 

2 ОК 01 

2 
Этапы экономического развития в 1950-1970-х гг.: значение достижений в науке, 

промышленности и сельском хозяйстве. 
2 ОК 2 

Тема 12. 

От перестройки 

к кризису, от 

кризиса к 

возрождению 

Содержание учебного материала   2  

1 

Причины «перестройки»: роль объективных и субъективных факторов в ее ходе и итогах. 

Поддержка Западом сепаратизма и радикального национализма: распад СССР – величайшая 

геополитическая катастрофа. Россия в 1990-е гг.: кризис экономики, обнищание населения и 

криминализация общества – цена реформ 1990-х гг. Попытка диктата олигархов. Конфликты 

на Северном Кавказе и других регионах России: опасность распада страны. Россия в условиях 

установления США однополярного миропорядка: зависимость от экономик западного мира, 

снижение роли СНГ, разрыв связей с бывшими странами социалистического лагеря. Кризис 

духовных ценностей у населения России. 

2 ОК 01, ОК 06 

Самостоятельная работа 

Поработать с образовательным видеоматериалом «Россия. ХХI век». Ответить на вопросы к 

конце ролика. 
2 ОК 02 

Промежуточная 

аттестация 
Дифзачет 2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 06 

Всего: 36 часов 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Для реализации программы учебного предмета предусмотрены следующие специальные 

помещения. 

Кабинет Исторических дисциплин (ауд. 401 учебный корпус № 3). 

Учебная аудитория предназначена для поведения теоретических и практических 

занятий, групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля промежуточной 

аттестации.  

Оборудование на 20 рабочих мест: 

1. Столы (20),  

2. Стулья (41),  

3. Преподавательский стол, 

4. Кафедра  

Технические средства обучения: 

1. Проектор,  

2. Ноутбук,  

3. Передвижная доска (мел/маркер) 

Методическое обеспечение: 

Набор исторических карт, таблиц, медиатека. 
 

Для самостоятельной работы обучающихся имеется читальный зал (медиатека) с 

выходом в сеть интернет (Ауд. 111 учебный корпус №1). 

1. Оборудование: 

1.1. Концентратор D-Link 16-port,   

1.2. Сервер Fujitsu RX100S7,  

1.3. Копировальный аппарат Canon ir2520 (формат А3),  

1.4. Принтер лазерный Kyocera FS-1120DN,  

1.5. Принтер цветной,  

1.6. Монитор 19" LCD LGM-W1934S BN (5 шт.),  

1.7. Монитор ASUS 17" LCD (1 шт.), 

1.8. Монитор 19” topview A1981Wx (4 шт.)  

1.9. Системный блок Intel Celeron 430 (7 шт.),  

1.10. Системный блок Intel Celeron 430 1800/ DIMM 1Gb/HDD 160Gb,  

1.11. Системный блок Intel Core i5 4096, 500Gb DVD-RW,  

1.12. Столы компьютерные,  

1.13. Столы компьютерные угловые с тумбами,  

1.14. Стулья, шкаф,  

1.15. Стеллаж для дисков. 
 

2. Программное обеспечение: 

2.1. Microsoft Windows 7,  

2.2. Microsoft Office 2007,  

2.3. Lazarus,  

2.4. ABC Pascal,  

2.5. Microsoft Visual Studio Express,  

2.6. FreePascal,  

2.7. FreeProlog,  

2.8. NI LabView,   

2.9. FreeBasic,  

2.10. MySQL,  

2.11. Far manager,  

2.12. Mozilla Firefox. 
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3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 

печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемых 

для использования в образовательном процессе. 

 

Основная литература 
 

1. Мединский, В. Р. История. Всеобщая история. 1914 год - начало XXI века: учебник (в 2 

частях) / В. Р. Мединский, А. О. Чубарьян ; М-во просвещения РФ. - Москва: Академия , 

2024. - 496 с.: ил. - (Среднее профессиональное образование). - 30 экз. 

2. Мединский, В. Р. История. История России. 1914-1945 годы: учебник / В. Р. Мединский, 

А. В. Торкунов ; М-во просвещения РФ. - Москва: Академия , 2024. - 464 с.: ил. - (Среднее 

профессиональное образование). - 30 экз. 

3. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год - начало XXI века: учебник / В. Р. 

Мединский, А. В. Торкунов ; М-во просвещения РФ. - Москва: Академия , 2024. - 416 с.: 

ил. - (Среднее профессиональное образование). - 30 экз. 

 

Дополнительная литература 
 

1. Всеобщая история. История Древнего мира и Средних веков: учебник для среднего 

профессионального образования / под редакцией Г. Н. Питулько. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 129 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18464-8. 

— Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/586976 (дата обращения: 25.03.2026). 

2. Всеобщая история. История Нового и Новейшего времени: учебник для среднего 

профессионального образования / под редакцией Г. Н. Питулько. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2025. — 297 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18463-1. 

— Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/565374 (дата обращения: 25.03.2026). 

3. Кириллов, В. В.  История России: учебник для среднего профессионального образования / 

В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2026. — 550 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-19455-5. 

— Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/584081 (дата обращения: 25.03.2026). 

4. Касьянов, В. В.  История России: учебник для среднего профессионального образования / 

В. В. Касьянов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2026. — 257 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18531-7. — Текст: электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/586830 (дата 

обращения: 25.03.2026). 

 

Информационные ресурсы информационно-телекоммуникационной 

сети Интернет 
 

1. https://hrono.ru/ – сайт «Хронос» содержит сведения по отечественной и всемирной 

истории. 

2. http://xn----7sbxcach3agmieaceq1th.xn--p1ai/ – сайт научного журнала «Российская 

история». 

3. https://rodina-history.ru/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F – сайт исторического 

научно-популярного журнала «Родина». 

 

Профессиональные базы данных 
 

1. Электронная библиотечная система «Юрайт». Режим доступа: https://urait.ru 

https://urait.ru/bcode/586976
https://urait.ru/bcode/565374
https://urait.ru/bcode/584081
https://urait.ru/bcode/586830
https://hrono.ru/
http://российская-история.рф/
https://rodina-history.ru/?utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2F
https://urait.ru/
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2. Электронно-библиотечная система «Лань» (раздел «Сетевая электронная библиотека 

педагогических вузов»). Режим доступа: https://e.lanbook.com 

3. Электронно-библиотечная система «Руконт». Режим доступа: https://lib.rucont.ru/search 

4. Межвузовская электронная библиотека. Режим доступа: https://icdlib.nspu.ru/ 

5. Научная электронная библиотека eLIBRARU.RU Режим доступа: 

https://www.elibrary.ru/defaultx.asp 

6. Национальная электронная  библиотека. Режим доступа: https://rusneb.ru 

7. Президентская библиотека имени Б.Н. Ельцина. Режим доступа: https://www.prlib.ru 

8. Polpred.com Обзор СМИ. Режим доступа: https://polpred.com 

 

https://e.lanbook.com/
https://lib.rucont.ru/search
https://icdlib.nspu.ru/
https://www.elibrary.ru/defaultx.asp
https://rusneb.ru/
https://www.prlib.ru/
https://polpred.com/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 ключевые события, 

основные даты и 

исторические этапы 

развития России с древних 

времен до настоящего 

времени;  

 выдающихся деятелей 

отечественной истории, 

внесших значительный 

вклад в социально-

экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России; 

 традиционные российские 

духовно - нравственные 

ценности; 

 роль и значение России в 

современном мире. 

 показывает знания ключевых 

событий, основных дат и 

этапов истории России с 

древних времен до 

настоящего времени;  

 демонстрирует знания о 

выдающихся деятелях 

отечественной истории, 

внесших значительный вклад 

в социально-экономическое, 

политическое и культурное 

развитие России; 

 показывает знание 

традиционных российских 

духовно-нравственных 

ценностей; 

 демонстрирует 

сформированность знаний о 

роли и значении России в 

современном мире. 

 Наблюдение и 

оценивание знаний 

на теоретических 

занятиях. 

 Оценивание 

выполнения 

индивидуальных и 

групповых 

заданий. 

 Результаты 

промежуточной 

аттестации. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 выделять факторы, 

определившие 

уникальность становления 

духовно - нравственных 

основ России; 

 анализировать, 

характеризовать, выделять 

причинно-следственные 

связи и пространственно-

временные характеристики 

исторических событий, 

явлений, процессов с 

времен образования 

Древнерусского 

государства до настоящего 

времени; 

 анализировать 

историческую 

информацию, 

руководствуясь 

принципами научной 

объективности и 

 выделяет факторы, 

определившие уникальность 

становления духовно - 

нравственных основ России; 

 анализирует, характеризует, 

выделяет причинно-

следственные связи и 

пространственно- – 

временные характеристики 

исторических событий, 

явлений, процессов с древних 

времен до настоящего 

времени; 

 демонстрирует умения 

анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 

принципами научной 

объективности и 

достоверности, с целью 

формирования научного 

понимания прошлого и 

настоящего России; 

 

Подготовка 

выступлений с 

проблемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, 

презентациями). 
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достоверности, с целью 

формирования научно 

обоснованного понимания 

прошлого и настоящего 

России; 

 защищать историческую 

правду, не допускать 

умаления подвига 

российского народа по 

защите Отечества,  

 демонстрировать 

готовность противостоять 

фальсификациям 

российской истории; 

 демонстрировать 

уважительное отношение к 

историческому наследию и 

социокультурным 

традициям российского 

государства. 

 демонстрирует умения 

защищать историческую 

правду, не допускает 

умаления подвига народа при 

защите Отечества,  

 проявляет готовность 

противостоять 

фальсификациям Российской 

истории; 

 демонстрирует уважительное 

отношение к историческому 

наследию и социокультурным 

традициям российского 

государства. 

 


